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POLÍTICA DE COOKIES 

OVERCOME FITNESS CLUB 

Última actualización: 27 de mayo de 2026 

1. ¿Qué son las cookies? 
Una cookie es un pequeño fichero de texto que un sitio web almacena en su navegador o 
dispositivo cuando lo visita. Las cookies permiten al sitio web reconocer su navegador, 
recordar sus preferencias y ofrecerle una experiencia más personalizada y eficiente. 
Además, ayudan al titular del sitio a entender cómo se utiliza y a mejorarlo. 
La presente Política de Cookies se elabora en cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 
22.2 de la Ley 34/2002, de 11 de julio, de Servicios de la Sociedad de la Información y de 
Comercio Electrónico (LSSI-CE), modificada por el Real Decreto-Ley 13/2012, y conforme a 
las directrices de la Agencia Española de Protección de Datos (AEPD). 

2. Responsable del uso de cookies 
• Titular: JCOPER COMMUNITY, S.L. 
• NIF/CIF: B-05420815 
• Domicilio: Calle Galileo, 99,28600 Navalcarnero, Madrid, España 
• Email: info@overcomefitnessclub.com 

3. Tipos de cookies que utilizamos 
Atendiendo a su titularidad, las cookies se clasifican en: 

• Cookies propias: enviadas al equipo del usuario desde un equipo o dominio 
gestionado por Overcome Fitness Club. 

• Cookies de terceros: enviadas desde un equipo o dominio gestionado por un 
tercero (por ejemplo, Google o Meta). 

Atendiendo a su duración: 
• De sesión: se eliminan al cerrar el navegador. 
• Persistentes: permanecen almacenadas en el dispositivo durante un periodo 

determinado. 
Atendiendo a su finalidad: 

• Técnicas o necesarias: imprescindibles para el funcionamiento del sitio web. No 
requieren consentimiento. 

• De preferencias o personalización: recuerdan información para que el usuario 
acceda al servicio con determinadas características (idioma, navegador, etc.). 

• De análisis o medición: permiten cuantificar el número de usuarios y analizar su 
comportamiento para mejorar el sitio. 

• De publicidad comportamental: almacenan información del comportamiento del 
usuario para mostrar publicidad personalizada. 

4. Cookies utilizadas en este sitio web 
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A continuación se detalla la información sobre las cookies utilizadas en 
www.overcomefitnessclub.com. La relación puede variar; en caso de discrepancia, 
prevalecerá la información mostrada en el panel de configuración del banner de cookies. 

Cookie Proveedor Duración Finalidad 

XSRF-TOKEN Wix.com Sesión Cookie técnica de seguridad. 
Previene ataques CSRF. 

hs Wix.com Sesión Cookie técnica para mantener 
la sesión del usuario. 

svSession Wix.com 2 años Identifica visitantes únicos para 
el correcto funcionamiento del 
sitio. 

_ga, _ga_* Google Analytics 2 años Cookie analítica. Distingue 
usuarios y mide el uso del sitio. 

_gid Google Analytics 24 horas Cookie analítica. Distingue 
usuarios. 

_gat Google Analytics 1 minuto Cookie analítica. Limita el 
porcentaje de solicitudes. 

_fbp Meta (Facebook) 3 meses Cookie publicitaria. Mide la 
eficacia de campañas y 
muestra anuncios. 

fr Meta (Facebook) 3 meses Cookie publicitaria de 
retargeting. 

  
Nota: al utilizar Wix.com como plataforma, parte de las cookies son gestionadas por el 
propio Wix. Puede consultar el detalle completo en: soporte de cookies de Wix. 

5. Consentimiento 
Al acceder por primera vez al sitio web, se muestra un banner de cookies que le permite: 

• Aceptar todas las cookies. 
• Rechazar todas las cookies no necesarias. 
• Configurar sus preferencias por categorías. 

Las cookies técnicas son imprescindibles para el funcionamiento del sitio y no requieren 
consentimiento. El resto de cookies (analíticas, de personalización y publicitarias) solo se 
instalarán si presta su consentimiento expreso a través del banner. Puede modificar o retirar 
su consentimiento en cualquier momento haciendo clic en el enlace "Configuración de 
cookies" disponible en el pie de página. 

6. Cómo gestionar o desactivar las cookies en su 
navegador 
Además del panel de configuración del sitio web, puede gestionar las cookies desde la 
configuración de su navegador. A continuación se facilitan los enlaces a las páginas de 
ayuda de los principales navegadores: 

• Google Chrome: support.google.com/chrome 
• Mozilla Firefox: support.mozilla.org 

https://support.wix.com/es/article/cookies-y-tu-sitio-wix
https://support.google.com/chrome/answer/95647
https://support.mozilla.org/es/kb/habilitar-y-deshabilitar-cookies-sitios-web-rastrear-preferencias
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• Apple Safari: support.apple.com/safari 
• Microsoft Edge: support.microsoft.com/edge 

Si deshabilita las cookies, es posible que algunas funcionalidades del sitio web no estén 
disponibles o no funcionen correctamente. 

7. Transferencias internacionales de datos 
Algunas cookies de terceros (Google Analytics, Meta) pueden implicar la transferencia de 
datos a Estados Unidos. Estas transferencias se realizan amparadas en el EU–U.S. Data 
Privacy Framework, en Cláusulas Contractuales Tipo aprobadas por la Comisión Europea u 
otras garantías adecuadas previstas en el RGPD. 

8. Conservación de los datos 
Las cookies se conservan durante el periodo indicado en la tabla del apartado 4 o hasta que 
el usuario las elimine manualmente o retire su consentimiento. 

9. Actualización de la Política de Cookies 
Overcome Fitness Club puede modificar la presente Política de Cookies en función de 
exigencias legislativas, reglamentarias o con la finalidad de adaptar dicha política a las 
instrucciones dictadas por la Agencia Española de Protección de Datos. Se recomienda 
revisar esta política cada vez que acceda al sitio web. 

10. Más información y contacto 
Si tiene cualquier duda sobre esta Política de Cookies, puede contactar con nosotros en 
info@overcomefitnessclub.com. Para más información sobre el tratamiento de sus datos 
personales, consulte nuestra Política de Privacidad. 

https://support.apple.com/es-es/guide/safari/sfri11471/mac
https://support.microsoft.com/es-es/microsoft-edge

